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［摘要］ 《黄帝内经》首创 “大气”之名，最早阐述了大气的来源、部位、生理与病理特性; 张仲景沿用
继承了《黄帝内经》“大气”一词，对后世医家继续深入研究大气起到了推动作用。喻嘉言首创 “胸中大
气”名称，为张锡纯系统研究胸中大气说提供了前提和依据。张锡纯首创 “胸中大气下陷”学说，并系统
地阐释了胸中大气和胸中大气下陷，标志着胸中大气及其下陷学说的完善成熟。“胸中大气”及 “胸中大气
下陷”学说孕于《黄帝内经》，育于张仲景与喻嘉言，完善成熟于张锡纯。
［关键词］张锡纯; 大气; 胸中大气; 大气下陷

《黄帝内经》首创 “大气”之名，近代张锡
纯在汲取《黄帝内经》 《金匮要略》 《医门法律》
论述的基础上，完善了胸中大气学说，进而首创胸

中大气下陷学说，对中医临床实践具有重要的指导

价值。我们通过分析 《黄帝内经》 《金匮要略》
《医门法律》对大气的认识，试图探寻张锡纯胸中
大气及其下陷学说的孕育过程。

1 《黄帝内经》奠定基础

《素问·平人气象论》曰: “胃之大络，名曰
虚里，贯膈络肺，出于左乳下，其动应衣，脉宗气

也。盛喘数绝者，则病在中; 结而横，有积矣; 绝
不至曰死。乳之下其动应衣，宗气泄也”; 《灵
枢·邪客》曰: “五谷入于胃也，其糟粕、津液、
宗气分为三隧。故宗气积于胸中，出于喉咙，以贯
心肺，而行呼吸焉”; 《灵枢·五味》曰: “谷始入
于胃，其精微者，先出于胃之两焦，以溉五脏。别
出两行，营卫之道。其大气之抟而不行者，积于胸
中，命曰气海。出于肺，循喉咽，故呼则出，吸则
入。天地之精气，其大数常出三入一。故谷不入，
半日则气衰，一日则气少矣”; 《灵枢·海论》曰:
“气海有余者，气满胸中，悗息面赤; 气海不足
者，则气少不足以息”; 《灵枢·五色》曰: “雷公
曰: 人不病卒死，何以知之? 黄帝曰: 大气入于脏

腑者，不病而卒死矣”。综合分析以上条文， 《黄
帝内经》认识“大气”的贡献和不足之处有以下

几点。
第一，《黄帝内经》首创 “胸中”和 “大气”

名称，为明末清初喻嘉言创立 “胸中大气”一词
提供了依据，也为张锡纯完善创新胸中大气学说和

创立胸中大气下陷学说奠定了基础。 《黄帝内经》
明确指出“宗气”和 “大气”都积于胸中，称之
为气海，这为张锡纯认为“胸中大气”为 “宗气”
提供了依据，也为否定张仲景和喻嘉言认为 “大
气”是阳气提供了直接证据。
第二， 《黄帝内经》明确指出宗气来源于脾

胃，为张锡纯认为胸中大气培养于后天之气，并进

而探讨其本源为先天之气奠定了基础。
第三，《黄帝内经》明确指出 “宗气”的功能

是贯心脉和行呼吸，为喻嘉言拓展延伸胸中大气的

功能和张锡纯系统总结胸中大气的功能奠定了基

础。《黄帝内经》首次阐释大气病机为 “宗气泄”
“气少”“气海不足”等，其临床表现为左乳下其
动应衣、气少不足以息、不病而卒死等，这些为喻
嘉言认识胸中大气关乎生死和张锡纯创立胸中大气

下陷学说提供了依据。
第四，尽管 《黄帝内经》首创 “胸中”和

“大气”名称，但却没有将胸中和大气直接联系起
来形成“胸中大气”一词。《黄帝内经》首创 “大
气”来源于脾胃，但没有象张锡纯那样更深层次
探寻“大气”之本源。 《黄帝内经》首创 “宗气
泄”“气少”“气海不足”等，但没有创立 “胸中
大气下陷”一词，导致对胸中大气病机的研究不
够深入。
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2 《金匮要略》沿用继承

《金匮要略·水气病脉证并治》曰: “寸口脉
迟而涩，迟则为寒，涩为血不足。跗阳脉微而迟，
微则为气，迟则为寒。寒气不足，则手足逆冷。手
足逆冷，则荣卫不利。荣卫不利，则腹满肠鸣相
逐; 气转膀胱，荣卫俱劳; 阳气不通即身冷，阴气

不通即骨痛。阳前通则恶寒，阴前通则痹不仁; 阴
阳相得，其气乃行，大气一转，其气乃散; 实则矢

气，虚则遗溺，名曰气分。气分，心下坚，大如
盘，边如旋杯，水饮所作，桂枝去芍药加麻辛附子

汤主之。”在该条文中，张仲景提出了 “大气一
转，其气乃散”的经典论断。
张仲景沿用了《黄帝内经》“大气”一词，对

后世医家继续深入研究大气的本质起到了推动作

用。他创制桂枝去芍药加麻辛附子汤补阳通阳，对
张锡纯创制升陷汤补气升气治疗胸中大气下陷具有

一定的启发作用。然而 《黄帝内经》的大气是指
宗气，部位在上焦胸中。大气不足是指宗气不足，
表现为左乳下其动应衣和气少不足以息等气虚证。
《金匮要略》的大气是指阳气，部位以中下焦为
主; 大气不足以脾肾阳虚为主，表现为心下坚、大
如盘、边如旋盘等阳虚水停证; 张仲景创制的桂枝
去芍药加麻辛附子汤的适应证为阳虚水停证，若用

该方治疗胸中大气不足，显然方药不符。可见，
《黄帝内经》和《金匮要略》的大气含义在本质上
是完全不同的。

3 《医门法律》成就中坚

清初喻嘉言非常重视 “胸中大气”，曰 “然则
大气之关于病机若此，后人不一表章，非缺典

乎?”［1］5。他对胸中大气学说贡献较大，是发展
《黄帝内经》大气学说的中坚力量。
喻嘉言首创 “胸中大气”名称，曰 “身形之

中，有营气、有卫气、有宗气、有脏腑之气、有经
络之气，各为区分。其所以统摄营卫、脏腑、经
络，而令充周无间，环流不息，通体节节皆灵者，

全赖胸中大气为之主持”［1］5，为张锡纯系统研究
“胸中大气”提供了前提和依据。喻嘉言在 《黄帝
内经》的基础上，首次延伸拓展了 “胸中大气”
的功能，将其明确提升到关乎生死的首位，对张锡

纯系统研究总结 “胸中大气”功能产生了重要影
响，曰 “五脏六腑，大经小络，昼夜循环不息，
必赖胸中大气，斡旋其间。大气一衰，则出入废，
升降息，神机化灭，气立孤危。如之，何其可
哉”［1］5; “总由未识胸中为生死第一关耳。特于辨

息之余，补大气论以明之”［1］6。
喻嘉言首创右寸主胸中大气，曰 “然则大气

于何而诊之? 《黄帝内经》明明指出，而读者不察
耳。其谓上附上，右外以候肺，内以候胸中者，正
其诊也。肺主一身之气，而治节行焉。胸中包举肺
气于无外，故分其诊于右寸主气之天部耳”［1］6，为
张锡纯创立胸中大气下陷脉诊提供了至关重要的

依据。
喻嘉言还首次提出胸中大气损伤与医咎密切相

关，并特立戒律一条以警示医者，曰 “凡治病，
伤其胸中正气，致令痞塞痹痛者，此为医咎; 虽自

昔通弊，限于不知，今特著为戒律，不可获罪于冥

冥矣”［1］6 ; 又曰: “今人多暴其气而罔顾，迨病成，
复损其气以求其理。如 《本草》云枳壳损胸中至
高之气，亦有明言，何乃恣行无忌耶”［1］6。
然而喻嘉言否定宗气为胸中大气，曰 “或谓

大气即宗气之别名，宗者，尊也主也，十二经脉奉

之为尊主也。讵知宗气与营气、卫气，分为三隧，
既有隧之可言，即同六人地中之气，而非空洞无著

之比矣。膻中之诊，即心包络。宗气之诊在左乳
下，原不可与大气混诊也”［1］6。膻中即是胸中，膻
中之气即应为“胸中大气”。但是喻嘉言否定膻中
之气为 “胸中大气”，曰 “或谓大气即膻中之气，
所以膻中为心主，宣布政令，臣使之官。然而参之
天运膻中臣使，但可尽寒暑燥湿风火六人之职，必

如太虚中，空洞沕穆，无可名象，包举地形，永奠

厥中，始为大气。膻中既为臣使之官，有其职位
矣，是未可言大气也”［1］5。
喻嘉言从《金匮要略》，将胸中大气解为胸中

阳气，治疗方药仍遵张仲景之桂甘姜枣麻辛附子汤

类。但张仲景所指大气为脾肾阳气，病位在中下二
焦，而喻嘉言之胸中大气指胸中阳气，病位在上

焦，曰 “《金匮》独窥其微，举胸痹、心痛、短
气，总发其义于一门。有谓气分心下坚大如盘，边
如旋杯，水饮所作。形容水饮久积胸中不散，伤其
氤氲之气，乃至心下坚大如盘，遮蔽大气不得透

过，只从旁边辘转，如旋杯之状，正举空洞之位水

饮占据为言。其用桂枝去芍药，加麻黄、附子，以
通胸中阳气者，阳主开，阳盛则有开无塞，而水饮

之阴可见日见耳。其治疗胸痹心痛诸方，率以薤白、
白酒为君，亦通阳之义也”［1］6。又曰: “《金匮》
亦常一言之，曰: 大气一转，其气乃散。见营卫两
不和谐，气即痹而难通。必先令营卫相得，其气并
行不悖，后乃俟胸中大气一转，其久病驳劣之气

始”［1］5，可见喻嘉言深受张仲景的影响。
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4 《医学衷中参西录》完善成熟

张锡纯在《黄帝内经》《金匮要略》《医门法
律》的基础上，尤其是取 《黄帝内经》和 《医门
法律》之长，结合自己长期的临床实践经验，创
造性和系统性地阐释了胸中大气和胸中大气下陷

说，标志着胸中大气及胸中大气下陷学说的完善成

熟，曰“愚既实验得胸中有此积气与全身有至切
之关系，而尚不知此气当名为何气。涉猎方书，亦
无从考证。惟 《金匮》水气门桂枝加黄芪汤下，
有‘大气一转，其气乃散’之语。后又见喻嘉言
《医门法律》谓‘五脏六腑，大经小络，昼夜循环
不息，必赖胸中大气，斡旋其间’。始知胸中所积
之气，当名为大气。因忆向读 《黄帝内经》热论
篇有‘大气皆去病日已矣’之语，王氏注大气，
为大邪之气也。若胸中之气，亦名为大气，仲景与
喻氏果何所本。且二书中亦未尝言及下陷。于是复
取《黄帝内经》挨行逐句细细研究。乃知 《黄帝
内经》所谓大气，有指外感之气言者，有指胸中
之气言者。且知 《黄帝内经》之所谓宗气，亦即
胸中之大气。并其下陷之说，《黄帝内经》亦尝言
之。煌煌圣言，昭如日星，何数千年著述诸家，不
为之大发明耶”［2］157。
4. 1 首创胸中大气是胸中宗气
张锡纯继承沿用了喻嘉言创立的胸中大气一

词，但他舍弃其胸中大气为阳气的说法，更舍弃了

其胸中大气不是宗气和膻中之气的说法，首次明确

指出胸中大气就是胸中宗气，符合 《黄帝内经》
之原旨，曰“至大气即宗气者，亦尝深考 《黄帝
内经》而得之。《素问·平人气象论》曰: 胃之大
络名虚里，出于左乳下，其动应衣，脉宗气也。按
虚里之络，即胃输水谷之气于胸中，以养大气之道

路。而其贯膈络肺之余，又出于左乳下为动脉。是
此动脉，当为大气之余波。而曰宗气者，是宗气即
大气，为其为生命之宗主，故又尊之曰宗气。其络
所以名虚里者，因其贯膈络肺游行于胸中空虚之处

也”［2］158。又曰: “又 《灵枢》客邪篇曰: 五谷入
于胃，其糟粕、津液、宗气分为三隧。故宗气积于
胸中，出于喉咙，以贯心脉，而行呼吸焉。观此书
经文，则宗气即为大气，不待诠解”［2］158。
4. 2 首创胸中大气本源是先天之气
张锡纯首创胸中大气之本源为先天之气，弥补

了《黄帝内经》胸中大气来源于后天脾胃之气的
不足。张锡纯认为，胸中大气来源于先天之气，培
养于后天之气，最后团聚于胸中，曰 “然此篇专

为五味养人而发，故第言饮食能养胸中大气，而实

未发明大气之本源。愚尝思之，人未生时，皆由脐
呼吸。其胸中原无大气，亦无需乎大气。迨胎气日
盛，脐下元气渐充，遂息息上达胸中而为大气。大
气渐满，能鼓动肺膜使之呼吸，即脱离母腹，由肺

呼吸而通天地之气矣”［2］158 ; 又曰: “大气者，充
满胸中，以司肺呼吸之气也。人之一身，自飞门以
至魄门，一气主之。然此气有发生之处，有培养之
处，有积贮之处。天一生水，肾脏先成，而肾系命
门之中，有气息息萌动，此乃乾元资始之气，《黄
帝内经》所谓 ‘少火生气’也。此气既由少火发
生以徐徐上达，培养于后天水谷之气而磅礴之势

成，绩贮于膺胸空旷之府而盘据之根固。是大气
者，原以元气为根本，以水谷之气为养料，以胸中

之地为宅窟者也”［2］155。
4. 3 首次系统阐释胸中大气的功能
张锡纯在《黄帝内经》和 《医门法律》的基

础上，结合自己长期的临床实践经验，首次系统地

阐释了胸中大气的功能，曰 “且细审 ‘以贯心脉，
而行呼吸’之语，是大气不但为诸气之纲领，并
可为周身血脉之纲领矣”［2］158 ; 又曰: “夫均是气
也，至胸中之气，独名为大气者，诚以其能撑持全

身，为诸气之纲领，包举肺外，司呼吸之枢机，故

郑而重之曰大气”［2］156; “迨临证细心体验，始确
知于肺气呼吸之外，别有气贮于胸中，以司肺脏之

呼吸。而此气且能撑持全身，振作精神，以及心思
脑力官骸动作，莫不赖乎此气。此气一虚，呼吸即
觉不利，而且肢体痠懒，精神昏聩，脑力心思为之

顿减。若其气虚而且陷，或下陷过甚者，其人即呼
吸顿停，昏然罔觉”［2］157。
尤为可贵的是，张锡纯还首次用气化学说解释

了胸中大气主持全身之气的道理。曰 “人之胸中
上不通咽喉，下有膈膜承之，与膈下脏腑亦不相

通，此中所积之大气，何以能主持人之全身? 答

曰: 此理易解，如浮针于缸中，膈缸执磁石引之，

针即随磁石而动，无他，其气化透达也。胸中大
气，虽不与全身相通，实息息与全身相通，其气化

之透达，实犹隔缸之磁石与针也。况人身之经络，
原无处不相贯彻乎。且其所以能主持全身者，正赖
其与他所不相通耳。设有显然隧道通于他处，其气
即不能搏结胸中，又何以主持全身乎!”［2］173。
4. 4 首创胸中大气下陷证
《黄帝内经》提到了 “宗气泄” “气少” “气
海不足”等名称，但无大气下陷称谓。 《金匮要
略》只有 “大气一转”之说，而无大气下陷之称
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谓。喻嘉言虽然创立了胸中大气名称，却没有胸中
大气下陷名称，文中只隐含着胸中阳亏之说。张锡
纯在《黄帝内经》条文的启发下，结合喻嘉言胸
中大气名称，首创 “胸中大气下陷”之名。曰
“至大气下陷之说， 《黄帝内经》虽无明文，而其
理实亦寓于《黄帝内经》中。《灵枢·五色》雷公
问曰: ‘人无病卒死，何以知之?’黄帝曰: ‘大气
入于脏腑者，不病而卒死’。夫人之膈上，心肺皆
脏，无所谓腑也。经既统言脏腑，指膈下脏腑可
知。以膈上之大气，入于膈下之脏腑，非下陷乎?
大气既陷，无气包举肺外以鼓动其阖辟之机，则呼

吸顿停，所以不病而猝死也。观乎此，则大气之关
乎人身者，何其重哉”［2］158。
喻嘉言首次提出胸中大气虚衰常与医咎密切相

关，并特立戒律一条以警示医者。张锡纯也发现胸
中大气下陷与医者过用破气药有关，曰 “人觉有
呼吸之外气与内气不相接续者，即大气虚而欲陷，

不能紧紧包举肺外也。医者不知病因，犹误认为气
郁不舒而开通之。其剧者，呼吸将停，努力始能呼
吸，犹误认为气逆作喘而降下之，则陷之益陷，危

险立见矣”［2］156。张锡纯在喻嘉言医咎的基础上，
首次系统论述了胸中大气下陷的种种病因，曰

“其证多得之力小任重，或枵腹力作，或病后气力
未复勤于动作，或因泄泻日久，或服破气药太过，

或气分虚极自下陷。种种病因不同”［2］156。
张锡纯在《黄帝内经》和 《医门法律》的基

础上，首次系统论述胸中大气下陷之证候。曰
“治胸中大气下陷，气短不足以息，或努力呼吸，
有似乎喘，或气息将停，危在顷刻。其兼证，或寒
热往来，或咽干作渴，或满闷怔忡，或神昏健忘，

种种病状，诚难悉数。其脉象沉迟微弱，关前尤
甚。其剧者，或六脉不全，或参伍不调”［2］155。又
曰: “此气一虚，呼吸即觉不利，而且肢体痠懒，
精神昏聩，脑力心思为之顿减。若其气虚而且陷，
或下陷过甚者，其人即呼吸顿停，昏然罔觉”［2］157。
在胸中大气下陷证候中，张锡纯继承并发展了

喻嘉言右寸主胸中大气的重要学术思想。他认为，
胸中大气下陷既可见于右寸，也可见于左寸，曰

“然其脉之现象，或见于左部，或见于右部，或左
右两部皆有现象可征，且其脉多迟，而又间有数

者，同一大气之下陷也，何以其脉若是不同乎? 答

曰: 胸中大气包举肺外，原与肺有密切之关系，肺

之脉诊在右部，故大气下陷，右部之脉多微弱者其

常也。然人之元气自肾达肝，自肝达于胸中，为大
气之根本。其人或肝肾素虚，或服破肝气之药太

过，其左脉或即更形微弱，若案中左部寸关尺皆不

见，左脉沉细欲无，左关参伍不调者是也。至其脉
多迟，而又间有数者，或因阴分虚损，或兼外感之

热，或为热药所伤，乃兼证之现脉，非大气下陷之

本脉也”［2］172。
张锡纯首创治疗胸中大气下陷之方药，将其命

名为升陷汤。该方由生黄芪六钱、知母三钱、柴胡
一钱五分、桔梗一钱五分、升麻一钱组成。气分虚
极下陷者，酌加人参数钱，或再加山萸肉数钱，以

收敛气分之耗散，使升者不至复陷更佳。若大气下
陷过甚，至少腹下坠，或更作痛者，宜将升麻改用

一钱半，或用二钱，曰 “升陷汤，以黄芪为主者，
因黄芪既善补气，又善升气。且其质轻松，中含氧
气，与胸中大气有同气相求之妙用。惟其性稍热，
故以知母之凉润者济之。柴胡为少阳之药，能引大
气之陷者自左上升，升麻为阳明之药，能引大气之

陷者自右上升。桔梗为药中之舟楫，能载诸药之力
上达胸中，故用之为向导也。至其气分虚极者，酌
加人参，所以培气之本也。或更加萸肉，所以防气
之涣也。至若少腹下坠或更作疼，其人之大气直陷
九渊，必需升麻之大力者以升提之，故又加升麻五

分或倍作二钱也。方中之用意如此，至随时活泼加
减，尤在临证者之善变通耳”［2］156。
张仲景和喻嘉言所言的脾肾阳虚和胸阳亏虚确

实也能导致胸闷短气，与胸中大气下陷有相似之

处。脾肾阳虚，可导致阳虚水停，水气凌心射肺，
则胸闷气短甚至心慌作矣。胸阳亏虚，则心肺之阳
亦虚，阳虚则水停胸中，胸闷气短心慌亦作矣，张

锡纯首创其鉴别要点，对我们正确区分胸中大气下

陷证和阳气水停证具有重要的启发意义，曰 “而
其脉象之微细迟弱与胸中之短气，实与寒饮结胸相

似。然诊其脉似寒凉，而询之果畏寒凉，且觉短气
者，寒饮结胸也; 诊其脉似寒凉，而询之不畏寒

凉，惟觉短气者，大气下陷也。且即以短气论，而
大气下陷之短气，与寒饮结胸之短气，亦自有辨。
寒饮结胸短气，似觉有物压之; 大气下陷之短气，

常觉上气与下气不相接续。临证者当细审之”［2］156。
肝气郁结所致满闷，与胸中大气下陷所致满闷

有相似之处。张锡纯认为，肝气郁结之满闷为实
证，而胸中大气下陷之满闷为虚证，曰 “大气下
陷者，常觉胸中发闷，子谓非真发闷，实呼吸不

利，而有似发闷耳。……若真满闷，则胸多郁气，
而可受开破药矣，何以误服破气药，即凶危立见

乎? 况呼吸不利，原自易觉发闷耳”［2］173。
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李东垣的补中益气汤所治诸证，与胸中大气下

陷也有相似之处。中气下陷与胸中大气下陷可单独
发生，也可以相兼出现。张锡纯强调，“是以东垣
于大气下陷证，亦多误认为中气下陷，故方中用白

术以健补脾胃，而后来之调补脾胃者，皆以东垣为

法。夫中气诚有下陷之时，然不若大气下陷之尤属
危险也。间有因中气下陷，泄泻日久，或转致大气
下陷者，可仿补中益气汤之意，于拙拟升陷汤中，

去知母加白术数钱。若但大气下陷，而中气不下陷
者，白术亦可不用，恐其气分或有郁结，而芪术并

用，易生胀满也”［2］174。
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Exploration and Analysis of ZHANG Xichun's Theory Formation of Da Qi ( 大气) in the Chest and the Collapse
FENG Ｒuixue，ZHANG Ziwei，ZHANG Zaikang
( Basic Medical College，Hebei University of Chinese Medicine，Shijiazhuang，050200)
ABSTＲACT “Da Qi ( 大气) ”is first used in Yellow Emperor's Inner Canon ( 黄帝内经) ，which firstly explains Da
Qi's source，position，physiology and pathology． ZHANG Zhongjing continued to use and inherit this phrase“Da Qi”
from Yellow Emperor's Inner Canon，which promoted later doctors to research Da Qi further． YU Jiayan firstly used
“Da Qi in the chest”，which provided premise and basis for ZHANG Xichun to systematically research the theory of
Da Qi in the chest． ZHANG Xichun firstly put forward the theory of“collapsed Da Qi in the chest”and systematically
explained Da Qi in the chest and collapsed Da Qi in the chest，which marked the theory of Da Qi in the chest and the
collapse became complete and mature． The theory of“Da Qi in the chest”and“collapsed Da Qi in the chest”was
firstly named in Yellow Emperor' s Inner Canon，developed by ZHANG Zhongjing and YU Jiayan，and refined and
matured by ZHANG Xichun．
Keywords ZHANG Xichun; Da Qi ( 大气) ; Da Qi in the chest; Da Qi collapse
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第二届全国中西医结合治疗肝病临床经验学术研讨会
暨中西医结合治疗肝病新进展及临床经验研修班征文通知

为了提升肝病防治水平，反映前沿学术新进展，交流中西医治疗在肝病的最新经验，为广大医务工作者学习交流搭建

平台，由中国中医科学院教育处主办，世界中医药学会联合会肝病专业委员会，中华中医药学会肝病分会，山东中西医结合

学会肝病专业委员会协办，中医杂志社、山东泰安市中医院承办的“第二届全国中西医结合治疗肝病临床经验学术研讨会
暨中西医结合治疗肝病新进展及临床经验研修班”( 项目编号: J20163202046) 拟于 2016 年 10 月 14 － 16 日在山东省泰安
市( 泰山) 举行，现将相关事宜通知如下。
一 、会议及学习征文内容: 1. 名老中医治疗肝病经验及案例分析; 2. 常见肝病( 如病毒性肝炎、肝硬化、肝癌、酒精性

和非酒精性脂肪肝等) 中西医结合治疗经验、诊治思路、用药心得体会、特色治疗方法等; 3. 中西医结合治疗肝病的最新进
展和述评; 4. 学术论文写作与 SCI论文发表要点等; 5. 其他相关肝病的研究成果等。二、会议拟邀请专家:著名肝病专家、
世界中医药联合会肝病专业委员会主任委员叶永安教授; 中华中医药学会肝病分会李筠教授; 中华医学会肝病分会主任委

员魏来教授; 解放军 302 医院中西医结合诊疗中心主任肖小河教授; 首都医科大学北京佑安医院李秀惠教授; 北京中医药
大学东直门中医院肝病科杜宏波主任; 首都医科大学北京地坛医院王融冰教授; 中国中医科学院西苑医院刘燕玲教授; 首

都医科大学北京中医医院张青教授; 上海中医药大学肝病研究所孙明瑜教授; 山东泰安市中医院赵学印教授; 中医杂志社

副总编李春梅教授等。三、征文要求: 1. 论文除特约稿外，一般在 3000 字以内。未在公开杂志发表，主题明确，论据充分，
注明单位姓名、联系方式; 2. 论文格式为 Word文本，采用电子投稿( huangzb1234@ 126. com) ; 3. 论文截止日期为 2016 年
10 月 1 日; 4. 为方便参会代表相互学习交流，本次的优秀论文将收入大会汇编集，符合条件的优秀论文将推荐给《中医杂
志》等行业核心杂志。无会议论文也可注册参会，参加学习的代表经考核合格将授予国家级继续教育 I 类学分。四、会议
时间地点及费用:时间: 2016 年 10 月 14 － 16 日，地点: 山东省泰安市，会务费: 1200 元 /人，学生 800 元 /人。凡 2016 年 9 月
30 日前交纳会务费每人优惠 200 元。银行汇款: 户名: 北京兰亭毕至科技有限公司，开户行: 建设银行北京工商大厦支行，
帐号: 11001085300059628259，联系人: 廖勇( 010 － 58200266) 。食宿统一安排，费用自理。会议由北京兰亭毕至科技有限
公司出具会务费发票。详情请登录《中医杂志》官网 www. jtcm. net. cn查询或电话咨询。五、会务组联系地址:北京市东城
区东直门内南小街 16 号中医杂志社，邮编: 100700。联系人: 张博，010 － 64089188，13910162425; 山东省泰安市东岳大街
58 号泰安市中医院肝病中心，联系人: 赵学印，0538 － 6110227，13793806188，邮编: 271000。
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